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20.07.2023 -день,наполненный увлекательными мероприятиями и важными беседами.
Настольные игры стали прекрасным способом провести время в компании друзей и
близких, создавая атмосферу веселья и соперничества. В этих играх мы нашли не
только развлечение, но и возможность развивать логическое мышление,
коммуникативные навыки и стратегическое мышление.
  
Важным моментом этого дня стала беседа на тему "Я-Волонтер". Обсуждая эту тему, мы
узнали о значимости добровольческой работы и ее влиянии на общество. Вместе мы
размышляли о том, как мы можем внести свой вклад в улучшение жизни других людей и
внести положительные изменения в мир.

После беседы мы перенесли наше вдохновение на бумагу, создавая тематические
рисунки. Это был процесс, вдохновленный нашими идеями о помощи и поддержке других
людей. Через наши творческие произведения мы выражали свои мысли и чувства, делая
их видимыми для других.

Затем мы отправились в МАУ СОК "Фрегат" в плавательный бассейн, где нас ожидали
развлечения и веселье. В воде мы наслаждались свободой движения, испытывая
радость и легкость. Этот опыт не только дарил нам веселые моменты, но и
способствовал улучшению нашего физического состояния и благополучия.

День был наполнен не только развлечениями, но и значимыми разговорами и
творчеством. Он напомнил нам о силе солидарности и важности помощи другим людям.
Мы поняли, что каждый из нас может стать волонтером в своей собственной жизни,
делая добрые дела и внося положительные изменения в окружающий мир.

Так же сегодня наши ребята съездили в г.Мурманск, посетили клуб-лазертаг "Бабай",
где максимально здорово провели время, соревновновались между командами и
развивали физические способности такие как сила,выносливость, координация и
скорость.

Игра-лазертаг развивает не только физические способности, но и личностные качества:
целеустремлённость, уверенность и смелость.

Этот день показал нам, что развлечение и образование могут идти рука об руку,
создавая гармонию между развлечением и развитием личности. Он вдохновил нас на
новые идеи, даря нам уникальные моменты радости и вдохновения. Мы почувствовали
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важность нашей роли в обществе и восприняли этот день как возможность вносить
позитивные изменения в мир вокруг нас.
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