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13.08.2023г. - в рамках муниципального проекта «Бодрый выходной» на территории
ЗАТО Видяево состоялось спортивное мероприятие «Физкульт- привет!», посвященное
празднованию Всероссийского «Дня физкультурника».

  Активное участие в организации и проведении мероприятия приняли участники
волонтёрского движения «Импульс».

  Также ребята , посещающие Площадку «Дети и дорога» с удовольствием приняли
участие в мероприятии.          Программа мероприятия:  -Динамичная разминка;  -Подви
жные игры;
 
-Выполнение нормативов «ГТО»;
 
-Спортивный флешмоб!

  Традиционный «Бодрый выходной» дает заряд энергии на весь день!

  #БодрыйВыходной #насевереспорт #спортнормажизни
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