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1 ноября 2023 года на территории ЗАТО Видяево состоялся зональный этап
физкультурного мероприятия «Кубок Губернатора Мурманской области среди школьных
спортивных клубов»
-В мероприятии приняли участие команды из спортивных школьных клубов из ЗАТО
Видяево,ЗАТО Александровск и г.Заполярный
-Торжественно открыла мероприятие Заместитель Главы - начальник отдела
образования Ольга Патраманская, пожелав участникам удачи и победы сильнейшим.
-Поприветствовал участников творческий коллектив «Мир танца» спортивным
танцевальным номером «Черлидинг»
-Участники выполняли испытания (тесты) комплекса ВФСК «ГТО»:
✔бег 30м
✔поднимание туловища из положения лежа на спине
✔сгибание и разгибание рук в упоре лежа (для девушек)
✔подтягивание из виса на высокой перекладине (для юношей)
✔прыжок в длину с места
✔наклон вперед на гимнастической скамье
По результатам испытаний, судейской коллегией во главе Блиновой Людмилы
Владимировны были подведены итоги мероприятия:
1-е место команда ЗАТО Видяево
2-е место команда г.Заполярный
3-е место команда ЗАТО Александровск
Представитель ГАУМО «ЦСП» г.Мурманск Устинова Александра Валентиновна
поздравила участников мероприятия. Победителям и призерам мероприятия были
вручены грамоты, медали и сувенирная продукция!
Поздравляем участников мероприятия, желаем дальнейших спортивных успехов!
#КубокГубернатора #насевережить #насевереспорт #ГТО
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