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16 марта 2024 года - в рамках муниципального проекта «Бодрый выходной» на
территории ЗАТО Видяево состоялось спортивно-развлекательное мероприятие «Мороз
и солнце, день чудесный!», в котором приняли участие Первые Олимпа и участники
волонтерского движения «Импульс».
  
Программа мероприятия была интересной и яркой:
Динамичная зарядка «Эй! Друзья! Всех будите, на зарядку выходите!»
Семейные игры и эстафеты:
- спортивная эстафета «Полоса смелых»;
- командные игры: «Веселый боулинг», «Флорбол»;
- игровая зона «Меткий стрелок» (10+);
- фитнес-фишка «Акустика тела»;
- конкурсы: «Забеги с мячом», «Весёлая ракетка», «Большие ноги»
Фотозона «Семейный портрет»
Бодрые танцы «Душа поет, душа танцует»

Отличное начало дня для многих видяецев!

#PROОлимп #ВолонтерыИмпульса #ДвижениеПервых51 #МедиаПроект #насевережить
#Год_Семьи
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