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14 апреля 2024 года в рамках муниципального проекта «Бодрый выходной» состоялось
спортивно-развлекательное мероприятие «Займись спортом- стань ярче», в котором
приняли активное участие участники волонтёрского движения «Импульс»  Мероприятие
было посвящено Дню космонавтики!
 
Программа мероприятия:
 
Разминка: «Ключ на старт»
 
Творческий конкурс «Инопланетяне», «Летающие тарелки»
     
 
 
Подвижные игры: «Ракетодром», «Полоса препятствий. Пояс астероидов»
 
Командные эстафеты: «Космические старты», «Звезда по имени Солнце».
 
Танцы на ускорение: «Я ракета», «Самолет»
 
Флешмоб: «Дружно, вместе, с оптимизмом за здоровый образ жизни!»
 
Бодро и энергично начался наш воскресный день!
 
#ЗОЖ #БудьЗдоров
 
#PROОлимп #ВолонтерыИмпульса #ДвижениеПервых51 #МедиаПроект #насевережить
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