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29 сентября 2024 года на территории ЗАТО Видяево в рамках муниципального проекта
«Бодрый выходной» состоялось спортивно-развлекательное мероприятие «По
спортивному маршруту всей семьей», в котором приняли участие сотрудники нашего
учреждения и волонтеры «Импульса»!
  
Программа мероприятия была очень спортивной:
- ⁠фитнес-аэробика;
- ходьба с препятствиями;
- баскетбол
- флорбол.

Активное, семейное мероприятие стало отличным началом воскресного дня для многих
видяевцев! Взбодрились на все 100%!

#насевережить #насевереспорт #БодрыйВыходной #PROОлимп #ВолонтерыИмпульса
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