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18 октября 2024 года в ЗАТО Видяево состоялся муниципальный этап физкультурного
мероприятия «Кубок Губернатора Мурманской области среди школьных спортивных
клубов» по дисциплине ГТО.

В мероприятии приняли участие две команды от школьного спортивного клуба
«Видяевец», функционирующего на базе МБОУ ЗАТО Видяево СОШ N 1.

Торжественно открыла мероприятие Заместитель Главы ЗАТО Видяево - начальник
отдела образования ОКСМП администрации ЗАТО Видяево Ольга Патраманская,
пожелав юным спортсменам удачи и только победы!
  
Поприветствовал участников соревнований коллектив «Конфетти», руководитель Алла
Подгурская, с символичным номером «Побеждай»!

Участники волонтерского движения «Импульс» провели для участников мероприятия
энергичную разминку.

Команды выполняли нормативы (тесты) комплекса ВФСК «ГТО»:
- бег 30м
- поднимание туловища из положения лежа на спине
- сгибание и разгибание рук в упоре лежа (для девушек)
- подтягивание из виса на высокой перекладине (для юношей)
- прыжок в длину с места
- наклон вперед на гимнастической скамье

По результатам испытаний, судейской коллегией во главе Галины Соколовой были
подведены итоги мероприятия:
1-е место команда «Олимпийцы»
2-е место команда «Победители»
На церемонии награждения Ольга Патраманская поздравила команду победителей с
победой , пожелав юным спортсменам достойно представить наш муниципалитет на
предстоящем зональном этапе.

Поздравляем спортсменов с отличными результатами и желаем дальнейших побед!

#насевереспорт #КубокГубернатора #насевережить
#PROОлимп #ВолонтерыИмпульса
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