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03 ноября 2024 года на территории ЗАТО Видяево в рамках муниципального проекта
«Бодрый выходной» состоялось спортивно – развлекательное мероприятие «Урок
физкультуры от мала до велика», в котором приняли участие сотрудники нашего
учреждения и волонтеры «Импульса».

Зажигательная разминка, спортивные игры, мастер-класс по скандинавской ходьбе,
бодрый движ сделали начало воскресного дня действительно спортивным!
  
#насевережить #насевереспорт #БодрыйВыходной
#ВолонтерыИмпульса #PROОлимп
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