O6benuHeHus «dUTHec» U «CNOpPTUBHbIE TaHLLbI»
&bull;27.09.2025 15:16&bull;

B ueHTpe nononHutTensHoro obpasoBaHms «OnuMn» Ha4anucb 3aHSTUS B 06 beanHEHMSIX
«DuTHEC» N «CNOPTUBHBIE TaHLbI» NOA PYKOBOACTBOM Nefarora A0omnofHUTEbHOMO
obpa3oBaHns NEPBOI KBANNMPUKALMOHHOK KaTeropun MipuHbl MenbHUYEHKO.

Llenb 3aHaTuii: pa3sutune obLeint don3n4ecko NoaroToBKN 0byYatoLmxcs.

3anayn 3aHATUNR:

- cnocobCcTBOBaTH PA3BUTMIO CEPAEYHO-COCYANCTOW N AblXaTeNbHON CUCTEM OPraHM3Mma;
- pa3BmMBaTh MbIlWeYHbIn annapar;

- hopMMpoBaTb HaBbIKU MPaBUNbHOM OCaHKK, TMOKOCTb, CUNY;

- NPYOBWMNTL K 300POBOMY 06pa3y XUIHW.

#HaceBepexXuTb
#HaceBepeyunTb
#HacesepecnopT
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