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16 февраля 2026 года в рамках муниципального этапа Всероссийского конкурса
профессионального мастерства работников сферы дополнительного образования
«Сердце отдаю детям» состоялось открытое занятие в хореографическом коллективе
«Конфетти», которое провела педагог дополнительного образования первой
квалификационной категории Алла Подгурская.

Тема занятия: «Виды и техника исполнения вращения в народном танце»

Цель: Изучение вращения в русском народном танце.
  
Задачи:

Образовательные:
- правильно воспроизводить элементы народного танца;
- совершенствовать исполнение вращения на середине зала.

Развивающие:
- развивать физические данные:
Суставно-связочный аппарат, пластичность, силу мышц, выворотность ног;
- формировать выразительность, координацию движений, ориентирование в
пространстве.

Воспитательные:
- воспитывать устойчивый интерес к народными танцам;
- формировать навыки коллективно - творческой деятельности.

Занятие прошло активно и динамично. Дети были внимательны и артистичны.

В завершении занятия обучаюшиеся исполнили новый танец «Матушка- река». Сделали
выводы и обозначили работу над недочетами.
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