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17 февраля 2026 года в ЗАТО Видяево состоялось торжественное открытие
муниципального этапа Зимнего Фестиваля ВФСК «ГТО» среди всех категорий
населения ЗАТО Видяево.

Торжественно открыла мероприятие Глава ЗАТО Видяево Ольга Патраманская,
пожелав участникам удачи и только победы в сдаче испытаний ГТО.
«Пусть каждый из Вас получит заветный знак отличия ГТО» - дала напутствие
участникам Ольга Вячеславовна.

Украшением Фестиваля стало выступление хореографического коллектива «Гранд Па
Видяево», руководитель Марина Мутылина.
  
Активную разминку для участников Фестиваля провели активисты местного отделения
Движения Первых.

В Фестивале приняли участие 172 человека с I по XVIII возрастной ступени.
Участники выполняли следующие виды испытаний:
челночный бег 3*10м;
подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины);
сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины);
поднимание туловища из положения лежа на спине (за 1 минуту);
прыжок в длину с места толчком двумя ногами;
наклон вперед на гимнастической скамье.

18 апреля 2026 года в 16:00, в МАУ СОК «Фрегат» состоится сдача норматива -
плавание 25 м, 50 м (согласно возрастной ступени).

26 февраля 2026 года судейская коллегия подведет итоги Фестиваля.
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