
Теневая занятость
&bull;08.06.2026 14:06&bull;

          

Осторожно: теневая занятость!

Вы работаете, получаете зарплату - но официально нигде не трудоустроены? Это и есть
теневая занятость - трудовая деятельность без оформления по законам РФ.

Звучит удобно? На деле - это риск, который может дорого обойтись. Разберём, почему.
  
Чем опасна теневая занятость?

- Нет оплачиваемого отпуска - отдохнуть получится только за свой счёт.
- Больничный тоже не оплатят - болезнь может ударить по кошельку.
- Пенсионные отчисления не идут - меньше баллов, меньше пенсия в будущем.
- Если случится травма на работе, никакой компенсации не будет.
- Уволить могут в любой момент - и без объяснений.

Итог: сегодня - потеря социальных гарантий, завтра - финансовая незащищённость.

Как проверить, официально ли вы трудоустроены?

Это можно сделать быстро и просто:

через личный кабинет на портале Госуслуг;

в приложении «Госуслуги Работа»;

через личный кабинет Социального фонда России (СФР);

по электронной трудовой книжке.

Куда обратиться, если есть вопросы или проблемы?

Горячие линии для жителей Мурманской области:

Министерство труда и социального развития Мурманской области
Тел.: 8 (8152) 23‑51‑32

Государственная инспекция труда в Мурманской области
Тел.: 8 (800) 444‑20‑28

Управление Федеральной налоговой службы по Мурманской области
Тел.: 8 (8152) 56‑68‑41

Написать обращение:
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Помните: официальное трудоустройство — это не просто формальность. Это ваша
защита, стабильность и уверенность в завтрашнем дне.

Берегите себя и свои права!

#НаСевереЖить #ТеневаяЗанятость
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