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Присоединяйтесь к акции «Лето с ГТО»

Сенатор РФ, посол ГТО Лариса Круглова приглашает жителей региона присоединиться
к ежегодной акции «Лето с ГТО» и проверить свою физическую подготовку, выполнить
нормативы комплекса «Готов к труду и обороне».

Акция продлится до 31 августа 2026 года и станет стартом для новых спортивных целей.
  
Северян ждут спортивные мероприятия, официальные испытания и новые личные
достижения. График тестирований будет опубликован в официальных группах центров
тестирования ВФСК «ГТО».

Сделайте лето активным, здоровым и ярким! Участвуйте в акции «Лето с ГТО»!

#НаСевереЖить #ЛетоСГТО
#НаСевереСпорт
#СеверноеДолголетие
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