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Энергия лета - 2026: День шестнадцатый!

7 июля 2026 года на Площадке кратковременного пребывания «Энергия лета» новый
день прошёл активно и познавательно!

Утро традиционно встретило ребят зарядкой «Вызов Первых» на свежем воздухе,
которую провели активисты Движения Первых

В рамках «Минутки здоровья» прошла беседа «Витамины - наши друзья» Ребята узнали,
какие витамины нужны для роста и здоровья, и в каких продуктах они содержатся.
  
На базе Дома офицеров Видяевского гарнизона для ребят прошла беседа по пожарной
безопасности, которую провёл
начальник пожарной команды в/ч 77360Б
Алексеевич Алексей Сергеевич.
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