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Планета детства 2026 - день 2

06 августа 2026 года утро на Площадке «Планета детства» традиционно началось с
активной зарядки «Вызов Первых», которую провели активисты Движения Первых
центра дополнительного образования «Олимп»

Программа «Планета детства» осуществляется с помощью тематических модулей
С сегодняшнего дня начинает работу физкультурно-оздоровительный модуль «Живи в
движении», в рамках которого Ирина Мельниченко провела игру-беседу «Движение -
это жизнь» В ходе беседы дети поняли, что движение улучшает и продолжает жизнь, а
малоподвижный и сидячий образ жизни ухудшает ее
  
После беседы методист «Центра культуры и досуга» Наталья Швецова провела для
детей квест-игру «Дорожный патруль» в рамках регионального проекта «На Севере
Лето» по безопасности дорожного движения

Затем дети провели свободное время за настольными играми

Также для ребят прошла беседа по пожарной безопасности, которую провел лейтенант
внутренней службы, инспектор отделения организации и осуществления ФГПН в ЗАТО
Заозерск, Видяево ОФГПН ФГКУ «СУ ФПС №48 МЧС России» Максим Смертин
Ребята узнали, как правильно действовать в экстренной ситуации и как не допустить
возгорания

Далее дети приняли участие во Всероссийской акции «Физкульт-привет» Под
руководством Екатерины Гвоздевой и Ирины Мельниченко дети играли в подвижные
игры и разучивали спортивные кричалки а активисты Движения Первых соревновались
в выполнении самой лучшей и интересной разминки 

Следите за нашими новостями

#НаСевереЖить #ПлощадкаПланетаДетства
#ПланетаДетства2026 #ДвижениеПервых51 #PROОлимп
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